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INntroducere

e From5to4 (F5to4) este principalul instrument al proiectului
MOBI, finantat prin programul Intelligent Energy Europe

e Durata proiectului este de 3 ani (martie 2013 — martie 2016)

e Reducerea consumului de energie si sprijinirea transportului
curat, F5to4 fiind instrumentul principal

e Tarile participante: Olanda, UK, Belgia, Bulgaria, Portugalia si
Romania

e ABMEE coordoneaza implementarea la nivel local
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e F5to4 este un instrument premiat
pentru inregistrarea informatiilor
de transport si care sprijina
modificarea comportamentului in
ceea ce priveste deplasarea
angajatilor

e Astatla baza a numeroase proiecte
de cercetare ale studentilor de Ia
Universitatea din Amsterdam,
proiecte ce privesc aplicarea
principiilor din jocuri in domeniul
transportului, rezultand astfel o
platforma flexibila
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Concept

e Inregistrarea deplasarilor/obiceiurilor legate de transport
e TIncurajarea Transportului Durabil
e Ofera un mediu competitiv

e Permite transmiterea de informatii punctuale catre utilizatori,
crearea de sondaje care pot fi adaptate la fiecare organizatie
participanta
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Concept

Rezultate preconizate:

 Modificari ale modalitatilor
de deplasare

e Economii de combustibil
e Reducere a emisiilor

e (Calorii arse

e Creeaza automat o baza de date pentru Planul de Transport

* Permite monitorizarea/evaluare trend-urilor
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Utilizarea F5to4 —Principii

e Proiectat pentru a fi usor utilizat

e Proces deinregistrare rapid

e Introducerea de date despre deplasare este simpla si rapida
e Aplicatie pentru smartphone

e 10 companii si aprox. 1.000 de participanti au testat
versiunea trial a F5to4

e Reducere medie de 21% in utilizarea autoturismului
(Tn timpul orelor de varf)

VANS NAAR;[‘; n Nederland




From5To4

Utilizarea F5to4 — Etape

Sign Up initial — Informatii de baza

Sondaje si Modificari ale

Evaluare optionala a tipologiei
participantilor — utilizand SEGMENT

Rezultate modului de deplasare

Modificari ale
distantelor parcurse

Stimulente si
premii

Introducerea datelor de deplasare
(mod de transport si distanta)

Puncte si

Emisii reduse
clasament

Introducerea informatiilor

Info despre moduri saptamanale (mod de transport etc.)

Calorii arse

de transport
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Utilizarea F5to4 - Dashboard

Message Board
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individuale

P ra) FHMETO

Sucter | by Aocoont | Lagoat

OVERVIEW INPUT DATA RANKINGS STATISTICS TEAM MANAGER FAD & 'I[LJE
Messages © Mobi update
mmmmmm 1
(& . [r—
- e —— —
7] " f—
previous 123 45E785 10 neat

1 580z 8 =saaage iz yor iearm merioe

Travel behaviour > Score

100% RUSH HOUR AVOIDED

B Veank sove =Tamget e funraga Seoew

492 POINTS 9

Emae
BoEo

Week results o

Top 5
100% RUSH HOUR AVOIDED vk 2o WITarget WlAvorogn Soem 1 skl 1u poas.

= [T I

‘5ite Mavigation Links Information FromeTos i a progucbion of:
Tversiew WENE rate site Contact 1
Statistics o Tems & Conditions ‘ DTV Consultants
Tesm manager alront by ssbulity
FAQE Heip D 2011 Crpamig & OTV Conustants

Informatii
despre

transport,
websites etc.

Premii si
Clasament

"@ VANSNAARA
Heét mobiliteitsspel van Nederland

Co-funded by the Inteligent Energy Europe
Pragramme of the Europesan Union



From5To4

Utilizarea F5to4 — Inputs / Outputs

Click aici pentru un

voucher care va ofera

Click aici pentru
10% discount la piese de : "p
- informatii despre
bicicleta.
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Ce presupune participarea?

e Un angajament initial de participare a organizatiei dvs.
(Tntre 3 si 6 luni)

e Target de 600 de participanti in primul an si 1.800 pana
la finalizarea proiectului

e Aparitii in presa locald/nationald/europeans,
participare la seminarii, articole in publicatii de
specialitate etc.
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Ce presupune participarea?

e Suport din partea ABMEE pentru implementarea ‘F5to4’

e Materiale de marketing (online si tiparite), postere, brosuri,
fluturasi

e Acces la website-ul ‘F5to4’
e Acces la ‘F5to4’ prin aplicatia pentru smartphone

e Promovarea initiativelor (noi sau existente) prin site-ul
‘F5tod’
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Planificare

e Lansare oficiala a ‘F5t4’ in organizatie in data de XXX

e O perioada introductiva de 2 saptamani in care
reprezentantii organizatiei vor primi materiale si suport
pentru promovare

e Stabilirea de comun acord a sondajelor ce vor fi introduse
pe site, a masurilor ce vor fi promovate si a premiilor /
stimulentelor oferite
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Concluzii

e O interfata online care reuneste:
= Informatii despre deplasari / monitorizare
=  Mode Share and Carbon Reporting

=  @Gandit ca si un joc pentru a incuraja utilizarea instrumentului
e Sprijin pentru definirea si implementarea proiectului

e (O gama larga de date cantitative si calitative
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http://vimeo.com/40157708

www.f5t4.co.uk/game/
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Va multumesc pentru atentie!

office@oer.ro
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