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DESPRE MOBI 
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Proiectul MOBI („Promovarea MOBIlității inteligente pentru angajați") este un 
proiect finanțat de Intelligent Energy Europe, care are scopul de contribui la 
atingerea obiectivelor UE privind energia prin încurajarea angajatorilor și a 
angajaților acestora să utilizeze moduri de transport durabile și eficiente 
pentru deplasarea la și de la locul de muncă.  
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CONSORȚIU 
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MOBI este implementat în 6 țări din Europa:  
 
Olanda, Belgia , Marea Britanie, Portugalia, România și Bulgaria.  
 
• DTV Consultants 
• Mobiel 21 
• WYG 
• TIS  
• ABMEE 
• EAP 
 
În fiecare dintre țările participante vor fi atrase între 10 și 30 de organizații  
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CE ESTE F5T4? 
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În realizarea acestui obiectivelor proiectului se va utiliza un instrument on-line premiat, 
dezvoltat și implementat pentru prima dată în Olanda, denumit From5to4 (F5T4) 
 
Un joc serios pentru promovarea mobilității durabile, cu un scop simplu: 
 
- Din 5 zile lucrătoare, 1 zi de deplasare prin modalități durabile de transport la muncă 

 
 
Scopul este de a încuraja angajații să se deplaseze la locul de muncă într-un mod mai 
sustenabil (ex. mersul pe jos, mersul cu bicicleta, transportul public și folosirea în 
comun a unui autoturism). 
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Instrumentul utilizat reprezintă o metodă mai accesibilă și interactivă de 
înregistrare de informații privind obiceiurile de transport ale participanților, 
față de instrumentele standard (plan de monitorizare a transportului, studii 
de trafic etc. ).  
 
În plus informațiile  despre obiceiurile de deplasare sunt înregistrate mult mai 
simplu și pe o perioada mai lungă. 
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Această abordare oferă oportunități pentru orice organizație cu probleme de 
acces și care își propune să își ajute angajații să contribuie la o transformare 
pozitivă a zone unde își desfășoară activitatea.  
 
Prin participarea la proiectul MOBI, angajații vor fi informați despre 
modalitățile de transport existente și vor primi sugestii adaptate despre cum 
să se deplaseze mai inteligent la și de la locul de muncă. 
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BENEFICII PENTRU ORGANIZAȚIILE PARTICIPANTE 
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Proiectul MOBI oferă o serie de beneficii pentru organizații: 
 
• Diminuarea emisiilor de carbon 

 
• Potențial de îmbunătățire a nivelului de satisfacție a angajaților (sănătate / 

productivitate) 
 

• Bază de date privind emisiile de CO2 rezultate din transport  
 

• Informații privind obiceiurile de deplasare ale participanților 
 

• Sondaje adaptate la nevoile / priorități organizațiilor 
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EXEMPLE DE IMPLEMENTARE 
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Municipalitatea Eindhoven: 
• 55p, 6 luni, economii combustibil: 6.000 euro 

 
Verkeersonderneming: 
• 26p, 4 luni, 22% utilizarea autoturismului în perioada de vârf 

 
TNO Research Institute: 
• 200p, 4 luni, 4.000 kg CO2 economisite 

 
Rotterdam School of Management: 
• 30p, 4 luni: 122.000 calori arse 



     

 
 

Vă mulţumim pentru atenţie! 
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